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- Enfermedad de Chagas.
Informe de situacion en Uruguay

PALABRAS CLAVE: Estudios seccionales (prevalencia)
Trypanosomiasis sudamericana—incidencia.

Dr. Roberto Salvatella

Uruguay.
La enfermedad de Chagas o tripanosomiasis americana gicas de trasmisién. El drea A, integrada por Rivera,
es una parasitosis endémica en Uruguay, donde la trasmi- Tacuaremb6 y Salto con seroprevalencias de infeccién
sién vectorial domiciliaria en el ciclo antrépico la cumple humana de 6 a 8,4% e indices iniciales de infestacién
el triatomineo Triatoma infestans \*). domiciliar por T. infestans (porcentaje de viviendas in-

festadas por el vector) de 2 a 6,3%.
Este insecto aldctono, en su momento de mds amplia P ) v

dispersi6n, llegd a ocupar los departamentos de Artigas, Ri- Para el 4rea B, de mediana trasmisién e integrada por

vera, Tacuaremb6, Salto, Paysandd, Rio Negro, Soriano, Paysandi y Rio Negro, se sefialan preyalcncias de infec-

Colonia, San José, Flores, Florida, Durazno y Cerro Largo @ cién de 3% e indices de infestacién domiciliar por T.
infestans de 0,4 a 2,3%.

Mediante lucha quimica por insecticidas con accién resi- i . .
dual de aplicacién domiciliaria y peridomiciliaria, el Progra- El resto del 4rea de trasmisién vectorial (4rea C) posee
ma de Chagas, creado en 1972 y reestructurado en 1983, ha seroprevalencias cercanas a 1% y presencia esporadica y
Jogrado el control de este vector en amplias dreas del pais, ~ focal de T. infestans.

alcanzando su eliminaci6n total en los departamentos de De este esquema se apartaron los departamentos de’
Artigas y Soriano y consiguiendo descensos en su coloniza- Artigas y Soriano, que por las actuales acciones de control
ci6n domiciliaria en los restantes © (cuadro I). estdn en fase de vigilancia, con trasmisién detenida y
La encuesta serolégica nacional cumplida conjunta- ausencia total e T. infestans .
mente por el Ministerio de Salud Publica, la OPS y Cabe destacar que la sumatoria de indicadores entomo-
TDR/OMS en el afio 1985 permiti6 estimar unos 37.000  1égicos o seroepidemiol6gicos no permiten delinear 4reas
individuos infectados en toda el 4rea de trasmision vec- de hiperendemia, que solo se registran en condiciones
torial, lo que arroja una prevalencia de 3,4% . puntuales para localidades rurales de Tacuarembé y Ri-

o . . ©6)
Estos datos, integrados a los indicadores de presencia vera que son abjetivos prioritarios del Programa ™.

del vector, permiten elaborar tres dreas eco—epidemiols- El cuadro [ resume los logros del Programa por medio
Cuadro 1. Evolucién del indice de infestacién domiciliar por T. infestans en diferentes departamentos. Uruguay 1992
Vivienda Viviendas Viviendas
E Lo lotales o infestadas. infestadas . o
Artigas Area total 15.505 457 2,9 0 —
Rivera 18,28, 32y 9? 17.775 577 3,3 0 —
48 5% @3, 72y 82 6.063 935 154 121 2
Tacuarembé 62, 142y 152 3.350 743 22 79 23
Salto 62y 9° 1.206 107 9 en trabajo en trabajo
2 g3 £a {42
Cerro Largo BAESTY a6e17 702 3 63 0,23
Paysandu 6%, 122y 92 . ;
(parc) 13.649 — — 7 en frabajo
Rio Negro 12 32 9.971 148 2 6 0,06
Colonia 82, y 92 (parc) 2.966 27 1 0 0
Durazno 12 y 22 (parc) 4177 73 2 0 0
Soriano Area tota) 31.923 223 1 0 —
(*) Indice de infestacién domiciliar por 7. infestans: porcentaje de casas con vinchucas domiciliarias o peridomiciliarias.
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Cuadro Il. Evolucidn, por las acciones de control, del nimero de viviendas infestadas por Triatoma infestans
e indice de infestacion domiciliar 62 seccidn judicial. Tacuarembd 1991

Fecha de evaluaciones - ~Niméro'de viviendas " Nomiero'de viviendas® " Indice de infestacion ..
o totales.. . -examinadas - “.infestadas vrserdomiciliar (%)
1) VIIi/1976 1.296 (*) 344 27
2) VIII/1983 620 (**) 103 17
3) V/1987 650 (**) 20 3
4) 111991 710 (™) 3 0,4

(*) Encuesta inicial que incluye dreas urbanas no infestadas.
(**) Total de viviendas ubicadas en dreas determinadas de trasmisién.
(***) Se detallan tres evaluaciones totales cumplidas, entre las cuales hay miiltiples ciclos parciales de control.

Cuadro lll. Seroprevalencia de la infeccién tripanosémica en el total de la poblacion escolar de 6 y 12 afios

. . Ninos de 12 afios .. ~Nifos de 6 afios . -
Tipode . = Nlde ' —— e —— . e
. escusla . esclelas  Nede . - Nede - Prevalencia - Nde - Nede - Prevalencia-
e . examinados seropositivos. .. % . L

Rural 6 66 6 9 52

de la 62 Seccidn Judicial. Tacuarembé (Uruguay).

- examinados seroposifvas

1
Suburbana 2 42 1 2,4 49 0 -
Urbana 2 22 0 - 30 0 -
Total 10 130 7 54 131 1 0,8
de la caida del indice de infestacién domiciliar, para 4. profundizar investigaciones epidemioldgicas sobre
varios departamentos, en su drea total o en seccionales Triatoma rubrovaria, principal vector silvestre y pe-
judiciales. ridomiciliario aut6ctono capaz de convertirse en sus-

Varias encuestas seroepidemioldgicas dirigidas a nifios

tituto de T. infestans, una vez que esta especie sea
eliminada de nuestro territorio (9).

menores de 6 afios de edad, habitantes de dreas de riesgo

trabajadas por el Programa, han concluido con resultados

negativos o de seropositividad minima, caso de multiples Bibliogra fia

dreas rurales de Artigas (Encuesta GREMEDA), 6* seccio- o )

nal de Tacuarembd (cuadros I y TIT) (7), 5* seccional de 1. fgé\égt;(lgﬂb'gﬁgmmeos del Uruguay. RevMed Uruguay
Rivera, etc. Tales resultados perfilan la detencién de la 2. Salvatella R. T. infestans (Klug, 1834) (Hemiptera, Tria-

trasmisién de 7. eruzi a poblacidn que ha vivido protegida tominae) y su actual drea de dispersion en el Uruguay. Bol
) abai . p'al q lid proteg Soc Zool Uruguay 1991; 6:1-7.
por los trabajos antivectorales cumplidos. 3. SalvatellaR. Lasituacion epidemiolégica de la enfermedad
. .. L., de Chagas y su control en el Uruguay. Intercambio 1990;
Son 4reas de trabajo e investigacién futura del Programa: 1(4): 3_%_ y guay
) . . . 4. Salvatella R, Calegari L, Casserone S, et al. Seropreva-
1. a.mphar ¢ intensificar las acciones de control profun- lencia de anticuerpos contra T. cruzi en 13 departamentos
dizando los trabajos conjuntos con las Intendencias del Uruguay. Bol Of Sanit Panam 1989; 107(2): 108-17.
Municipales: 5. Uruguay. Ministerio de Salud Ptblica. Programa de Cha-
unicipales; gas. Informe Anual. Montevideo: MSP, 1991,
. . L. 6. SalvatellaR, CalegariL, Lowinger M et al. La enfermedad
2. realizar una encuesta seroepidemioldgica que de- de Chagas y la trasmisién de T. cruzien una localidad rural
muestre la intensidad y amplitud de la detencioén de de Tacuarembé. Rev Méd Uruguay 1989; 5(1): 11-9.
trasmisién vectorial en el pafs; 7. Salvatella R, Casserone S, Pérez G, et al. Evaluacién
’ seroepidemiologica del control de T. infestans en 62 sec-
. . > . cional judicial de Tacuarembd. Rev APS 1992; 1(16): 6-12.
3. con.unuar en el’plano de la' 1.n’tegra(:1on regional de 8. Comision Intergubernamental para la Eliminacidon de T.
acciones, a través de la Comisién Intergubernamental infestans del Cono Sur. Buenos Aires, 1992,
para la Eliminacion de T. infestans del Cono Sur, inte- 9. Salvatella R, Calegari L, Lowinger M, et al. T. rubrovaria
. . .- . (Hemiptera, Triatominae) y su papel como vector secun-
grada por Argentina, ?rasﬂ, Bolivia, Chile, Parsaguay y dario del ciclo domiciliario de T. cruzien Uruguay. Rev Méd
Uruguay con secretaria general de OPS/OMS ®; Uruguay 1991; 7: 45-50.
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