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Montevideo, Oficina del Libro AEM, 1991 (145 pp)

En un libro conciso, ameno, actuali-
zado, adecuadamente ilustrado y
meditadamente estructurado, los au-
tores, reconocidos neurocirujanos de
nuestro medio, han logrado plasmar
un excelente trabajo.

El traumatismo encéfalo craneano
(TEC) es untemade importancia mé-
dica y social creciente. En la actuali-
dad, es la causa principal de muerte
e incapacidad de los adultos jévenes.
No obstante esta importancia, nunca
habia sido analizado en el pals en
forma integral, sinc a través de enfo-
ques parciales. Los autores de este
libro abordan por primera vez el pro-
blema en su totalidad, agregando
ademas los distintos aportes prove-
nientes de la moderna tecnologia
diagndstica y de los centros de trata-
miento especializado, con renovados
conceptos fisiopatoldgicos.

El libro de 145 paginas se divide en
ocho capitulos. En los capitulos | y
VIII, el Dr. Bastarrica trata dos aspec-
tos generalmente poco jerarquizados
del tema, como lo son la epidemiolo-
gia del TEC y su importancia como
problema de la salud publica, en los
que aparte de sefalar sutrascenden-
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cia actual a nivel mundial, enfatiza
con datos concretos su importancia a
nivel nacional y plantea soluciones
organizativas para el problema. En
los capitulos Il y lll, los Dres. Wajs-
kopf y Gordon Firing ofrecen una vi-
sion al dia de los conceptos basicos
del traumatismo craneanc y de las
lesiones encéfalo—craneanas que
produce, resumiendo con precisién
los conocimientos presentes y las
conclusiones de las investigaciones
dltimas mas importantes. En el capi-
tulo mas extenso, con profusas y de-
mostrativas ilustraciones, el Dr. Gor-
don Firing analiza en el cuarto
capitulo la informacién que brinda la
tomografia computada en el TEC.
Una original y practica divisién de los
traumatismos craneanos en leves y
graves motiva los capitulos V y VI,
desarrollados por los Dres. Wajskopf
y Gordon Firing. En ellos se encaran
el concepto, 1a clinica, la paraclinica,
el manejo terapéutico y las complica-
ciones y secuelas de los traumatis-
mos leves y de los graves. Cadatrau-
matizado real, independientemente
de la lesién anatémica que pueda
tener, o del diagnéstico inicial o defi-
nitivo que se le pueda adjudicar, en-

cuentra en esta clasificacion una
apropiada ubicacién y una razonada
gufa terapéutica. Finalmente, el Dr.
Bastarrica desatrolla el tema del pro-
néstico en el TEC con las distintas
variables que en él inciden: clinicas,
lesionales y terapéuticas, y la consi-
deracién de un asunto estrechamen-
te vinculado: la muerte cerebral,

Pocas veces aparece, en nuestro
ambiente médico, un libro que, como
éste, relina tantas virtudes: tratar un
tema de fundamental importancia,
desarrollarlo con originalidad y pro-
fundo conocimiento, concretar con
claridad conceptos basicos, aportar
soluciones practicas de manejoy tra-
tamiento y ofrecer la trascendente
repercusion social del tema.

Para el médico que trabaje en cual-
quier servicio de urgencia de cual-
quier zonadel pais, este libro se hace
imprescindible. Con su lectura acce-
derd a la necesaria informacién para
poder orientarse con eficienciafrente
a un traumatizado de créneo.

Dr. Eduardo Wilson

Revista Médica del Uruguay



