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Reservorios animales de
Trypanosoma cruzi en druguay

Dr. Roberto Salvatella* / Sr. Julio C. Gonzalez**

El presente trabajo sintetiza los conocimientos
existentes sobre reservorios animales de
Trypanosoma cruzi en Uruguay.

Tales datos completan el panorama de la enfermedad
de Chagas, como zoonosis, delineando el estado de
enzootia presente en ambien tes silvestres,
peridomiciliarios y domiciliarios.

Se recurrié para el diagnéstico de la infeccidn animal
a metodologia parasitolégicacon estudio biométrico
del agente, inoculaciones y xenodiagnéstico.
También fueron empleados datos de bibliografia ya
publicada.

Son citados como especies reservorio: Dasypus
hybridus {muiita), D.novemcinctus (tgti), Didelphis
albiventris (comadreja mora), Canis familiaris
(perro) y Felis domesticus (gato).
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INTRODUCCION

Laenfermedad de Chagas es una afeccién de recono-
cida naturaleza zoonética (1).

Es amplia la lista de reservorios animales de su agen-
te que pueden intervenir tanto en el mantenimiento
de la enzootia silvestre como en el intercambio y re-
troalimentacion de la infeccion para la vivienda hu-
mana (2).

Tebricamente, todos los mamiferos tienen posibili-
dades de ser huéspedes de Trypanosoma cruzi, no
asi otros vertebrados como reptiles, aves y anfibios,
que muchas veces son fuente de alimentacion de
Triatom/(neos (3).

Generalmente se clasifican los reservorios animales
en dos grupos: silvestres y domésticos. Una tercera
categorfa, no tan claramente definida, seria com-
puesta de especies cuya etologia las lleva a integrarse
alternativamente a los ciclos silvestre o domiciliario
de la parasitosis, cumpliendo el trascendental papel
de renovar las cepas de T. cruzi que en ellos intervie-
nen.

En Uruguay, los estudios cumplidos sobre reservo-
rios animales de la tripanosomiasis americana (4, 5,
6, 7) han permitido certificar la infeccién espontd-
nea en cinco especies, identificdindose a través de
ellas trascendentes roles epidemiol 6gicos.

Es objetivo del presente trabajo poder brindar un
panorama que demuestre la enzootia chagdsica pre-
sente en nuestro medio, ilustrando asf uno de los as-
pectos que mds hacen a la permanencia y compleji-
dad epidemiolégica de esta afeccién regional.
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MATERIAL Y METODO

Se trabajé en base a animales capturados en terreno,
adoptdndose para el diagndstico de infeccién tripa-
nosémica metodologra parasitol6gica de estudio,
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Griinwald-Giemsa. Si existio positividad del frotis
obtenido, en los especimenes tefitdos del protozoa-
rio, se buscaron datos biométricos fundamentales:
fargo total e indice nuclear (8, 9).

Completaron estas técnicas ia inoculacién experi-
mental y el xenodiagnéstico, que dadas las carencias
del equipo para la labor de campo, no siempre pu-
dieron ser cumplidas.

La busqueda de amastigotas en higado y bazo sc
cumplié con frotis por aposiciéon y coloracion de
MayGriinwald-Giemsa.

A los datos asf obtenidos se sumé el andlisis biblio-
grdfico de hallazgos ya publicados.

Todaesta informacion fue evaluada en consideracién
alaetologfa del animal huésped y la ecologra del ha-
bitat donde el mismo fue colectado.

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS

Cinco son las especies animales sefaladas como re-
servorio de Trypanosoma cruzi para nuestro medio.

Se trata de Canis familiaris (perro), Felis domesticus
(gato), Didelphis albiventris (comadreja mora), Da-
sypus novemcinctus novemcinctus (tatd) y Dasypus
hybridus (mulita).

Pertenecen las dos primeras al ciclo doméstico de la
afeccion, siendo el resto reservorios silvestres con di-
ferentes papeles epidemiolgicos.
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FIGURA 1
Registros de reservorios animales silvestres.

A través de los trabajos de Tdlice, Osimani y cols.
son conocidos, como reservorios domésticos, gatos y
perros de zona endémica que en 1959 mostraban
prevalencias de infeccion del 30% (4, 5, 10).

No se han cumplido en la actualidad investigaciones
gue reactualicen estos datos, pero ya queda claro
que al igual que en otras dreas endémicas americanas
estos animales son reservorios de gran importancia
en lo que hace al sostén del ciclo domiciliario.

D. albiventris como reservorio fue otro hatlazgo de
los mismos autores (5) que identificaron, enun ejem-
plar procedente de Tacuarembé (Tambores), formas

CUADRO |
Reservorios animales de T.cruzi en Uruguay

Especie Forma identificada Tipo de reservorio , Localidad
Marsupialia

Didelphis albiventris Amastigota Silvestre / Sinantrépico Tacuarembo
Edentata

Dasypus novemcinctus Tripomastigota Silvestre Salto

D. hybridus Tripomastigota Silvestre Artigas
Carnivora

Canis familiaris Trip. / Amast. Domeéstico Area Endémica
Felis domesticus Tripomastigota Doméstico Area Endémica
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FIGURA 2
Forma tripomastigota de T.cruzi en
sangre periférica de Dasypus hybridus.
(Col. MayGrunwald-Giemsa/1.000 X X)

amastigotas de T. cruzi en cortes de miocardio. Este
marsupial puede considerarse como el tfpico hués-
ped que sirve de nexo entre el ciclo enzodtico y do-
miciliario, dadas sus conductas sinantrépicas pese a
su condlaon de silvestre.

En lo que refiere a armadilios, se pudieron compro-
bar formas tripomastigotas en sangre periférica de
Dasypus novemcinctus y D. hybridus.

FIGURA 3
Dasypus novemcinctus (A) y D. hybridus (B).

Dasypus novemcinctus fue hallado infectado en dos
ejemplares del departamento de Salto.

La primera captura obtenida en la 8a. seccional judi-
cial, paraje de “Paredén”, fue un ejemplar hembra
adulto en pedregales donde Triatoma rubrovaria,
ademds de ser muy abundante, presentd un 25% de
infeccion por T. cruzi (6).

Pudieron ser observadas en frotis formas tripomasti-

hombre

armaditios
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FIGURA 4

Esquema del ciclo de ia enfermedad de Chagas con ubicacién d
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gotas del pardsito que presentaron un largo total me-
dio de 21,5¢ + 2,48 y un Indice nuclear de 1,44,

Tales medidas quedan comprendidas en los patrones
biométricos, que Barreto y cols. (8) citan como pro-
pios de T. cruzi.

Dificultades operativas impidieron ¢l empleo de otra
metodoioglia mas completa.

El segundo ejemplar fue un juvenil que mostrd in-
tensa parasitemia y habia sido trasladado desde drea
rural a la ciudad de Salto, donde habitaba enlos fon-
dos de una vivienda urbana con muros de piedra lin-
deros que eran habitat de profusas poblaciones de T.
rubrovaria {11, 12).

Dasypus hybridus como reservorio fue comprobado
a través de un ejemplar juvenil de 1a 3a, seccional ju-
dicial de Artigas, paraje de “La Bolsa” (7).

En él pudieron ser observadas en sangre periférica
formas tripomastigotas con un largo total medio de
21,3u + 4,7 y un indice nuclear de 1,3; datos asimi-
lables a la biometria aceptada para T. cruzi.

Destacamos que el drea de “‘La Bolsa” presenta abun-
dancia de Triatoma rubrovaria en las numerosas for-
maciones del pedregal que forman el relieve tipico
de la zona.

Las pesquisas en Vespertilionidos {murciélagos) de-
mandaron metodologia mds precisa dada la presen-
cia de Trypanosoma vespertilionis, propio de estos
animales y de morfologfa muy similar a T. cruzi. Es-
to hace imprescindible el uso de inoculacién y xeno-
diagnostico como metodologia bioldgica de diagnds-
tico.

Nuestras btsquedas resultaron hasta la fecha negati-
vas para la infeccidn por T. cruzi en murciélagos, pe-
ro en una poblacién de Histiotus montanus (Vesper-
tilionidae) presente en el techo de Gruta del Palacio
(Dpto. de Flares) pudo ser comprobado biométrica
z/ b)iolégicamente la presencia de T. vespertilionis
13).

El hallazgo de esta especia en Uruguay alerta para
futuras bdsquedas en estos mamiferos.

CONCLUSIONES

Ei panorama expuesto nos demuestra la presencia de
reservorios animales de Trypanosoma cruzi en [os
dos dmbitos donde en Uruguay se cumplen los ciclos
de la parasitosis: en la vivienda humana con anima-
les de companfa infectados integrados al ciclo domi-
ciliario v en los “pedregales” del campa, hiotopo
donde el ciclo enzoético es propiciado por fa presen-
cia de Triatoma rubrovaria, donde normalmente ha-
ilan albergue armaditios y didélfidos.

A estos Gltimos sus traslados al domicilio y perido-
micilio humano los llevan a ser transporte e inter-
cambio de cepas de T. cruzi entre ambos ciclos.

Los armadilios en cambio son exclusivamente soste-
nedores dela enzootia en funcién de sus altas y cons-
tantes parasitemias toleradas con una total adapta-
cion al fenémeno parasitario, hecho apuntalado en
una ancestral relacién huésped-pardsito (14).

Hdbitos insectivoros de alimentacion, tanto de didél-
fidos como de armadillos, garantizan que la vfa di-
gestiva sea la puerta de entrada de T. cruzi a su orga-
nismo al alimentarse de Triatomineos infectados, fa-
cilitdindose asf en buena forma el mecanismo de in-
feccion (15, 16).

Por tanto, es clara la presencia de una enzootia en-
cubierta, inagotable fuente de renovacién del ciclo
domiciliario que implica al hombre.

Numerosas especies animales deben ain quedar por
diagnosticar en su papel de reservorio. Pero s{ pode-
mos afirmar que las citadas en base de lo expuesto,
ocupan 1os mds trascendentales papeles epidemiolo-
gicos.
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Résumé

Ce travail synthétise les connaissances sur réservoirs animaux de Trypanosoma cruzi en Uruguay.

Ces données complétent le panorama de la maladie de Chagas en tant que zoonose, tout en établissant I’ état
d’enzootie présente dans des milieux sylvestres, péridomiciliaires et domiciliaires. Pour faire le diagnostic de
I infection animale, on a eu recours d une méethodologie parasitologique avec une étude bioméirique de /'
agent, des inoculations et un xénodiagnostic. On a utilisé également, des renseignements de bibliographie

déja publiée,
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On présente comme espéces réservoires: Dasypus hybridus (cabassou), D. novemcictus ( tatou), Didelphis
albiventris (belette fauve), Canis familiaris (chien) et Felis domesticus (chat).

Summary
A survey is carried out of available data on animal reservoirs of Trypanosoma cruzi in Uruguay.

Such data provide an overall view of Chagas’ disease as a zoonosis and of the state of enzootia present in
wild, domicile-surroundings and domiciliary environments.

For the diagnosis of animal infestation resort was made to parasitologic methodology involving the biome-
tric study of the agent, inoculations and xenodiagnosis. Also used were available bibliographic data.

As reservoir species are listed: Dasypus hybridus (armadiflo), D. novemcinctus (tatouay), Didelphis alviven-
tris (weasel), Canis familiaris (dog) and Felis domesticus (cat).
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